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IL SISTEMA
SANITARIO IN ITALIA
PER MINORI STRANIERI/E,
RICHIEDENTI ASILO E TITOLARI DI
PROTEZIONE INTERNAZIONALE



In Italia la salute è un diritto per
tutte le persone, non importa da
dove vieni o se hai i documenti.
La legge dice che nessuno può
essere escluso dalle cure, nemmeno
chi è senza permesso o soldi.
Questo diritto è garantito dalla
Costituzione italiana e vale per
chiunque si trovi sul territorio
italiano.

COS’È IL DIRITTO ALLA
SALUTE IN ITALIA?

 #1



Sì, puoi ricevere cure urgenti e
necessarie anche se sei senza permesso
di soggiorno.
Gli ospedali pubblici hanno l’obbligo di
aiutarti e non possono mandarti via.
Devi solo chiedere la Tessera STP
(Straniero Temporaneamente Presente),
gratuita e anonima.

SE ARRIVO IN ITALIA E NON
HO DOCUMENTI, POSSO
CURARMI?

 #2
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È un documento sanitario
provvisorio per chi non ha ancora il
permesso di soggiorno.

Con la STP puoi ricevere cure
urgenti, essenziali e continue in
ospedale o nei servizi pubblici.

Ha una validità di 6 mesi e può
essere rinnovata.

Non serve avere un domicilio fisso o
un documento d’identità per
richiederla.

 #3
LA TESSERA STP



Sì, l’iscrizione è gratuita e obbligatoria
per chi fa domanda di asilo o ha
protezione internazionale o speciale.

Basta avere la ricevuta della domanda
di protezione internazionale e un
documento che attesti il domicilio
(anche autocertificato).

Per i primi 6 mesi sei esentato dal
pagamento del ticket sanitario.

 #4
SONO RICHIEDENTE ASILO:
POSSO ISCRIVERMI AL SSN*?

*il Servizio Sanitario Nazionale



Sì, hanno sempre diritto all’iscrizione
gratuita e obbligatoria al SSN, anche
senza documenti.

 #5
I MINORI STRANIERI NON
ACCOMPAGNATI POSSONO
RICEVERE CURE?

Sono considerati una categoria
vulnerabile e devono essere tutelati
fin dal loro arrivo.

Possono ricevere cure, vaccini, visite
e assistenza ospedaliera.

La struttura che li accoglie o i servizi
sociali si occupano dell’iscrizione.



Devi andare alla ASL (Azienda Sanitaria
Locale) della tua zona.

 #6
COME MI ISCRIVO AL SERVIZIO
SANITARIO NAZIONALE (SSN)?

Porta con te il permesso di soggiorno,
oppure la ricevuta della richiesta d’asilo.

Serve anche un documento che dimostri
dove abiti: va bene una dichiarazione di
ospitalità o un’autocertificazione.

Una volta iscritto, riceverai la tessera
sanitaria e potrai scegliere il medico di
base. COS’È LA TESSERA SANITARIA?



andare dal medico;
fare esami;
ritirare farmaci in farmacia;
ricevere assistenza in ospedale.

 #7
COS’È LA TESSERA SANITARIA?
È una carta che ti permette di
ricevere cure in Italia.

Serve per:



 #8
HO UN PERMESSO BREVE:
RICEVO COMUNQUE LA TESSERA
SANITARIA?

Sì, se il tuo permesso dura meno di 6
mesi, ricevi una tessera provvisoria in
formato cartaceo.

Con questa puoi comunque ricevere
tutte le cure garantite dal SSN per la
durata del permesso.

*È importante tenerla con te e
mostrarla quando vai in ospedale o
dal medico.
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 #9
IL MEDICO DI BASE (O DI FAMIGLIA)
TI SEGUE PER TUTTI I PROBLEMI DI
SALUTE QUOTIDIANI.

Può prescrivere farmaci, visite
specialistiche, analisi e certificati.

È il primo punto di contatto con il
sistema sanitario: se hai febbre, mal di
testa, malessere, rivolgiti prima a lui.

Il servizio è gratuito, e puoi
cambiarlo se non ti trovi bene.
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QUANDO ANDARE DAL MEDICO,
GUARDIA MEDICA O PRONTO
SOCCORSO?

Vai dal medico di base per
problemi comuni (raffreddore,
febbre, dolori leggeri).

Vai alla guardia medica la sera, nei
weekend o nei festivi, se il tuo
medico non è disponibile.

Vai al pronto soccorso solo per
emergenze gravi, come traumi,
difficoltà a respirare, dolori forti.



Ci sono tanti pazienti e pochi
appuntamenti disponibili.
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PERCHÉ LE VISITE SPECIALISTICHE
RICHIEDONO TANTO TEMPO?

Il medico di base decide quanto
è urgente e scrive un codice:

urgente (U), 
breve (B), 
differibile (D),
programmabile (P).

Puoi controllare anche in ospedali
vicini o chiedere alla ASL di aiutarti
a trovare un’alternativa più veloce.

QUAL È LA COSA PIÙ
IMPORTANTE DA RICORDARE?



Sì, puoi ricevere cure urgenti e
necessarie anche se sei senza
permesso di soggiorno.

Gli ospedali pubblici hanno
l’obbligo di aiutarti e non
possono mandarti via.

Devi solo chiedere la Tessera
STP (Straniero Temporaneamente
Presente), gratuita e anonima.

 #12
COSA NON DEVI MAI
DIMENTICARE?



Siamo qui per aiutarti! 

CONTATTACI:

@ureportotm_bot

+39 320 248 0863

U-Report On The Move


