
نحتفل من 24 إلى 30 نيسان/أبريل

بأسبوع التحصين العالمي، لتعزيز

استخدام اللقاحات لحماية الناس

من جميع الأعمار من الأمراض.



اللقاح هو منتج يحفز جهاز الدفاع في أجسامنا

(جهاز المناعة) ضد مرض معين. لا تتسبب
اللقاحات بمرضنا. اللقاحات تحمينا و تحمي الناس

من حولنا.

ما هو اللقاح؟



يمكن لكل من تخطى عمره ثلاثة أشهر أن يتلقى

التلقيح بآمان. هناك بعض اللقاحات المختلفة

لأشخاص مختلفين في أوقات مختلفة اعتمادًا

على العمر والوظيفة ونمط الحياة وحالة الحمل

والمشاكل الصحية طويلة الأمد.

من يمكنه تلقي التلقيح؟



الخناق، الكزاز، السعال الديكي، شلل الأطفال،

الحصبة، النكاف، الحصبة الألمانية، جدري الماء،

التهاب الكبد B، المستدمية النزلية. جميعهم

مجانيون للأطفال! * قم بزيارة الموقع الإلكتروني

لوزارة التعليم للتعرف على اللوائح والمتطلبات

المتعلقة بـ COVID-19 في المدرسة!

يجب تطعيم الفتيان والفتيات من عمر 11 حتى 18

عامًا ضد فيروس الورم الحليمي البشري

من أجل الالتحاق بالمدرسة، يجب أن

يحصل الأطفال على هذه اللقاحات



قبل الحمل: يجب تطعيم النساء وأزواجهن ضد

الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية وجدري الماء

قبل شهر على الأقل من الحمل

أثناء الحمل: يجب تطعيم النساء ضد شلل

الأطفال والخناق والكزاز والسعال الديكي

والإنفلونزا الموسمية.



 في إيطاليا، يمكن تلقي اللقاح في مصحات
التلقيح المحلية (مركز اللقاحات) أو العيادات

العامة (مركز تقديم المشورة للأسرة) بعد الفحص

الطبي. عادة ما تكون اللقاحات مجانية ولكن قد

تتطلب بعض اللقاحات دفع مبالغ بسيطة.

 أين يمكن أن نحصل على
اللقاح؟



 يتم اختبار اللقاحات بعناية. ولكن كما هو الحال
مع أي دواء آخر، يمكن أن يكون للقاحات بعض

الآثار الجانبية، مثل ألم أو احمرار في الجلد حيث

تم إعطاء الحقنة، أو الحمى، أو الصداع، أو التعب.

ً مع طبيبك قبل الحصول على تحدث دائما

اللقاح: هم هنا لمساعدتك!

 

هل اللقاح

خطير؟



تحمينا

ليست خطيرة

عادة ما تكون مجانية
بعضها إجبارية لارتياد المدرسة

للحصول على مزيد من المعلومات، راجع هذا الكتيب (ربط كتيب

التحصين) وزيارة الموقع الإلكتروني لوزارة الصحة (بوابة التلقيح)

تذكر أن: اللقاحات

Vaccinazioni (salute.gov.it) / https://onthemove.ureport.in/story/1099 :المصادر

https://www.salute.gov.it/portale/vaccinazioni/homeVaccinazioni.jsp
https://onthemove.ureport.in/story/1099/


Questa infografica è parte del progetto di rafforzamento dello
stato di salute dei minori rifugiati e migranti nell’Europa

meridionale e sudorientale, cofinanziato dal programma 
sulla salute dell’Unione Europea.  

Il contenuto di queste cards rappresenta unicamente il punto
di vista dell’autore/i ed è di sua esclusiva responsabilità; 

non può pertanto essere preso in considerazione per riflettere le
opinioni della Commissione Europea e/o dell’Agenzia esecutiva
europea per la salute e il digitale o di qualsiasi altro organismo
dell’Unione Europea. La Commissione Europea e l’Agenzia non

si assumono alcuna responsabilità per l’uso che può essere
fatto delle informazioni ivi contenute.   


