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যখন দইু সং�� িতর
িমলন হয়
সাং�� িতক সমন্বেয়র চ�ােলঞ্জ ও সুেযাগসমূহ



সং�� িত বলেত মূল�েবাধ, রীিতনীিত, ঐিতহ�,
ভাষা, িব�াস ও আচরেণর এমন একটি
সমষ্টিেক �বাঝায় যা একটি মানবেগা��র
�বিশ��সমূহ িনেদ�শ কের এবং মানুেষর
জীবনযাপন ও িমথি�য়ার পথিনেদ�শ কের।

সং�� িত

 #1



ভাষাগত বাধা : ভাব িবিনমেয় অসুিবধা।
�বষম� : কম�সং�ান, আবাসন ও �� েল অন্তভ�� ি�র
��ে� বাধা।
�বষম� ও পূব�সং�ার : বঁাধাধরা রীিতনীিত, বজ�ন,
িকংবা িবেদশীেদর প্রিত ভীিত সৃষ্টির আশ�া।
নত�ন প্রজে�র কােছ পিরচয় �ানান্তর।
মূল�েবাধ ও রীিতনীিতর পাথ�ক�।

দইু সং�� িতর িমলেন �যসব চ�ােলে�র
সৃষ্টি হয়

 #2



িবি�ন্নতা ও একাকীত্ব

 #3
মানিসক প্রভাব

নত�ন সং�� িতর সােথ মািনেয়
�নওয়ার চাপ

পিরচেয়র দ্বন্দ্ব

তরুণেদর মেন
আেবগজিনত চাপ সৃষ্টি



আরও অন্তভ�� ি�মূলক ও সহায়ক সম্প্রদায়
িবিভন্ন �সবা ও কােজর ��ত্র বৃি�
আন্তঃসাং�� িতক সংলাপ
ঐিতহ�, ভাষা ও �ােনর আদান-প্রদান
উ�াবন ও সৃজনশীলতা।
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দইু সং�� িতর িমলেন �যসব সুেযাগ
সৃষ্টি হেত পাের



● আ�ঃসাং�� িতক �� ল �প্রা�াম ও ভাষা িশ�া।
● ন�ায� ও ময�াদাপূণ� কম�সংস্থােনর নীিতমালা।
● ভাষাগত ও সাং�� িতক মধ�স্থতামূলক �সবা।
● সম্প্রদােয়র মানুষেদর মেধ� �দখাসা�ােতর
ব�বস্থা (সং�� িতেকন্দ্র, লাইে�ির, সিমিত)।
● বঁাধাধরা রীিতনীিত ও কুসং�ােরর িবরুে�
সেচতনতা বৃি�র উেদ�াগ।
● আ�ঃসাং�� িতক সহাবস্থান িবষয়ক ইিতবাচক
ঘটনার প্রচার।

 #5
িবিভন্ন সামািজক পদ্ধিতর সহায়তায়
দইু সং�� িতর িমলনেক ইিতবাচক কের
�তালা সম্ভব। িশক্ষা ও প্রিশক্ষণ



একাত্মতামূলক অনুভ� িত

আত্মময�াদা বৃি�

সহমিম�তা

মুক্তমন ও মুক্তিচ�ার িবকাশ

 #6
সফল সমন্বেয়র মানিসক সুিবধা

ব�িক্ত পয�ােয় :



আরও সংহত ও অন্তভ�� িক্তমূলক সম্প্রদায়

ব�াপকতর পয�ােয়র সামািজক কল�াণ

সি�িলত উ�াবনী িচন্তা ও সৃজনশীলতা

মুক্তমন ও মুক্তিচন্তার িবকাশ

 #7
সফল সমন্বেয়র মানিসক সুিবধা

সামষ্টিক পয�ােয় :



আপনার বয়স িক ১৪
�থেক ২৪ বছেরর মেধ�?

একািকত্ব, িব�াি� বা িবষণ্ণতায় ভ�গেল আপিন
Here4U �সবার মাধ�েম পিরচয় �গাপন �রেখই
িবনামূেল� মেনািব�ানীেদর সােথ আপনার
মাতৃভাষােতই �যাগােযাগ করেত পারেবন।

 #8
HERE4U ��ােজক্ট

�যাগােযােগর উপায়
U-Report on the Move

@ureportotm_bot

+39 320 248 0863
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