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	Serena
	ente
	ভুল কথা
	বাস্তবতা
	আপনি নিজের মতো করে উভয় সংস্কৃতিরই অংশ হতে পারবেন।


	#1
	আপনার আসল পরিচয় কী?

	#2
	পরিবার, সমাজ, বন্ধু এবং ঐতিহ্য থেকে আসা প্রত্যাশার চাপ

	#3
	আপনাকে নিজের একটিমাত্র অংশ বেছে নিতে হবে না

	#4
	পরিবর্তনকে মেনে নেওয়াও নিজেকে খুঁজে পাওয়ার অর্থ হতে পারে।

	#5
	শুধু গ্রহণযোগ্যতা পাওয়ার জন্য নিজেকে হারিয়ে ফেলবেন না
	দুটি জগতের মাঝে থাকাটাও এক প্রকারের শক্তি হতে পারে🤍
	আপনাকে এটি প্রমাণ করতে হবে না যে কোনো সংস্কৃতির সঙ্গে আপনি ‘যথেষ্টভাবে’ খাপ খান। আপনার গল্প বর্তমানে যেমনটা আছে, সেটাই যথেষ্ট।
	আপনার বয়স কি ১৪ থকে ২৪-এর মধ্যে এবং আপনি কি সহায়তা খুঁজছেন?
	U-Report on the Move-
	এর মাধ্যমে আমাদের সাথে যোগাযোগ করুন



